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Ballett

Kinder lieben Bewegung! Diese nattrliche Bewe-
gungsfreude und Lust am Tanzen zu bewahren,
auszubauen und zu formen, ist das Ziel des Tanzunter-
richts fur Kinder und Teenies.

Beim Ballett werden tanzerische Elemente kind-
gerecht und phantasievoll erarbeitet. Dem Naturell
ihres Alters entsprechend und unabhangig von ihrer
Begabung werden die Kinder in die Welt des Balletts
eingefiihrt. Korperschulung, Muskelaufbau, erste Ful3-
und Armpositionen, gymnastische Ubungen sowie
Schulungen des Raumgeflihls stehen im Vordergrund.

Wir bieten Ballettunterricht fur Kinder ab ca. 3 Jahren
fir Anfanger und Fortgeschrittene an. Auch fir Ju-
gendliche und Erwachsene, die ihre Liebe zum Ballett
neu- oder wiederentdecken wollen, gibt es Angebote.

Angebote:
Tanzmause (3-4 Jahre) '
Ballett Vorschule (4-5 Jahre)

Ballett (6-9 Jahre)

Ballett (ab 10 Jahren)



Modern
Jazz Dance

Hier werden wie im klassischen Bereich die Grund-
kenntnisse in entsprechenden Ubungen erworben.
Beim Modern Jazz Dance steht die dynamische Kor-
perlinie und schnelle FuBarbeit im Vordergrund. Fir
ausdrucksvolle Choreografien werden neben den Ba-
sis-Positionen kraftvolle Bewegungen, Spriinge und
Drehungen zu verschiedenen Musikstilen kombiniert.
Hohepunkt einer Tanzstunde ist das gemeinsame
Erarbeiten einer Kombination. Hier konnen alle ver-
schiedenen Elemente zum Ausdruck kommen.

In diesem Kurs werden nicht nur die Koordination
und das Korpergeflihl gestarkt - es kommt auch
darauf an, den personlichen Geflihlsausdruck zu
betonen.

Angebote:

Jazz Dance (6-8 Jahre)
Jazz Dance (9-10 Jahre)
Jazz Dance (11-12 Jahre)
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Einstieg jederzeit maoglich.

Die aktuellen Probentermine und weitere
Informationen finden Sie auf unserer Website.
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